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Dre Valérie Roy, DMD
Dentiste • Entrepreneure • Gestionnaire en santé 

Mont-Saint-Hilaire, Québec  

PROFIL 

Dentiste depuis 2009, propriétaire et dirigeante d’organisations en santé, avec une expérience marquée en développement 

clinique, gestion d’équipes, ressources humaines et transformation organisationnelle. Mon parcours combine expertise clinique, 

entrepreneuriat et gouvernance, avec un intérêt particulier pour la collaboration interprofessionnelle, la prévention et une vision 

globale de la santé. 

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE 

Propriétaire et dirigeante  |  Centre dentaire Mont-Saint-Hilaire 2012 – aujourd’hui 

Direction stratégique et développement d’une clinique multidisciplinaire comptant près de 40 professionnels et employés. 

Propriétaire  |  Pure – Clinique médicale 2026 – aujourd’hui 

Acquisition et développement d’une clinique médicale accueillant notamment plus de 15 médecins omnipraticiens. 

Propriétaire  |  Gestion Immobilière de la Vallée (GIV) 2026 – aujourd’hui 

Gestion et développement immobilier dans le secteur de la santé. 

Chirurgienne dentiste  |  Centre de santé dentaire Candiac 2009 – 2013 

GOUVERNANCE ET ENGAGEMENT PROFESSIONNEL 

Membre du conseil d’administration   |  Société dentaire de la 
Vallée-du-Richelieu 

En cours 

FORMATION UNIVERSITAIRE ET EXÉCUTIVE 

Executive MBA (EMBA)  |  McGill – HEC Montréal En cours. 

Développement des compétences en leadership, stratégie, gouvernance et transformation des organisations. 

Doctorat en médecine dentaire (DMD)  |  Université Laval 2005 – 2009 
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FORMATIONS AVANCÉES SÉLECTIONNÉES 

Gestion, leadership et santé 

• HEC Montréal – Pôle santé (2025) : gestion des conflits, leadership, 

rémunération et gestion efficace en clinique 

• Gestion des ressources humaines – DPQ 

• Communication globale – Harmonisaction 

• Prévention du harcèlement psychologique et sexuel – DPQ 

Orthodontie et occlusion 

• Institut Dentaire International (IDI) – programme complet de 3 ans 

en orthodontie et orthopédie dento-faciale, Dr Jean-Noël Lavallée 

• Institut Canadien d’Occlusion – programme complet de 3 ans en 

ATM et occlusion, Dr Alain Aubé 

• Master Invisalign / Clear Institute – Dr Reinhart et Dr Poirier 

• Mini-vis et TADs – Dr Pierre Pellan 

• Deep bite mechanisms et traction de canines incluses 

• European Aligner Society Congress (2025) – 21 h 

Dentisterie numérique et imagerie 

• Master technologie CEREC et formation experte CEREC 

• Certification CBCT petits et grands champs – Dre Johanne Ethier 

• Imagerie dentaire et maxillo-faciale / analyse 3D – Dre Manon 

Paquette et Dr François Pelletier 

• Impression 3D et logiciels numériques 

• Laser Solea – formations Master 1, 2 et 3, KOL 

Chirurgie, réhabilitation et sédation 

• LVI Core 1 / Core Formation Rehabilitation – Las Vegas Institute 

• Chirurgie buccale – Dr François Thériault, chirurgie maxillo-faciale 

• Greffes gingivales allodermiques et conjonctives – Dr Yvan Tesolin 

• Greffes gingivales et remodelage de l’architecture du sourire – Dr 

DiBattista 

• Formation privée en endodontie – Dr Léon Lemian 

• Restauration implantaire – Dr Louis de Koninck 

• Sédation consciente au protoxyde d’azote – Dr Farid Amer-Ouali 

Autres formations et congrès internationaux disponibles sur demande. 

COMPÉTENCES CLÉS 

Gouvernance • stratégie • leadership Gestion d’équipes • RH • développement 
organisationnel 

Santé multidisciplinaire • prévention • 
innovation clinique 

 


