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Après plus de 17 ans en médecine dentaire, j'ai encore la conviction que nous exerçons l'une

des plus belles professions qui soient. Mais je crois aussi profondément que nous devons

continuer à la faire évoluer, à mieux la faire connaître et surtout à la rapprocher des autres

acteurs de la santé.

Depuis plusieurs années, mon parcours m'amène justement à regarder notre profession

autrement. Dentiste, propriétaire d'une clinique dentaire regroupant près de 40

professionnels et employés, entrepreneure et gestionnaire, j'ai récemment fait l'acquisition

d'une clinique médicale accueillant notamment plus de 15 médecins omnipraticiens. Ce choix

n'est pas étranger à ma vision : je crois profondément à une santé globale plus collaborative

et moins cloisonnée.

Pendant trop longtemps, au Québec, nous avons agi comme si la bouche était en quelque

sorte séparée du reste du corps. Pourtant, la santé buccodentaire est un élément majeur de

la santé générale. Je crois que nous devons mieux faire connaître cette réalité aux citoyens et

créer davantage de ponts entre la médecine dentaire et les autres professions de la santé.

Nous avons énormément à gagner à travailler ensemble, particulièrement en matière de

prévention.

La mission première de notre Ordre est la protection du public. Pour moi, protéger le public

c'est évidemment assurer la qualité et la sécurité des soins. Mais c'est aussi miser davantage

sur la prévention, permettre aux citoyens de mieux comprendre leur santé et leur donner les

moyens d'y jouer un rôle actif. C'est favoriser une approche où les différentes expertises se

parlent, collaborent et considèrent la personne dans sa globalité.

C'est cette vision que j'aimerais apporter au conseil d'administration : celle d'une dentiste de

terrain, mais également d'une gestionnaire qui croit au pouvoir des équipes, de la

collaboration, de l'innovation et du dialogue.

Je poursuis actuellement un Executive MBA à McGill - HEC Montréal, notamment pour

continuer à développer mes compétences en leadership, en stratégie et en gouvernance. J'ai

toujours cru qu'il fallait continuer à apprendre pour pouvoir continuer à avancer.

Aujourd'hui, j'ai envie d'utiliser ce que j'ai appris pour contribuer à faire rayonner notre

profession, créer davantage de ponts avec les autres acteurs de la santé et participer

activement à son évolution. Parce qu'au bout du compte, mieux travailler ensemble, mieux

prévenir et mieux informer, c'est aussi mieux protéger la santé des citoyens québécois.

Dre Valérie Roy, DMD


