Ordre des dentistes
du Québec

Déclaration de candidature de la Dre Jessica Tam

Longueuil, 19 septembre 2026
Chers membres de I’Ordre des dentistes du Québec,

Je souhaite vous soumettre ma candidature au poste d’administrateur au conseil
d’administration de I'ODQ pour la région 9 (Montérégie (MRC Marguerite-D'Youville et La
Vallée-du-Richelieu et agglomération de Longueuil).

Cette année, j'ai eu le privilége de participer aux travaux du conseil d’administration. Cette
expérience m’a permis de bien comprendre le fonctionnement de notre Ordre, la gestion des
risques ainsi que les grands défis auxquels il est confronté. Cet engagement a renforcé ma
conviction que les meilleures décisions de gouvernance, au bénéfice du public, sont celles qui
allient la rigueur institutionnelle a une compréhension concrete de la réalité clinique des
dentistes sur le terrain.

Je suis pleinement consciente que le travail du CA est exigeant et que chaque décision
impligue des considérations cliniques, éthiques, humaines et organisationnelles. Je souhaite
contribuer a cet équilibre en mettant a profit mon bon jugement, développé a travers ma
pratigue comme dentiste pédiatrique et enrichi par cing années d’expérience comme dentiste
généraliste.

Mon parcours comme instructrice clinique au sein de deux institutions, ainsi que mon
expérience a titre de résidente en chef en milieu hospitalier, m’ont permis de développer une
compréhension concréte des normes de pratique, de I'éthique professionnelle et du
leadership collaboratif. J'y ai appris que la crédibilité d’une institution repose autant sur la
qualité de ses directives que sur la transparence de ses processus décisionnels et sur la
confiance qu’elle inspire aux professionnels qu’elle encadre.

Enfin, en tant que mere, je suis particulierement consciente de l'impact des politiques
publiques en santé sur le bien-étre des enfants et des familles. Cette perspective me donne la
motivation d’exprimer mes opinions afin de soutenir un systeme de soins accessible et
durable pour les générations a venir.

En siégeant de nouveau au CA, je souhaite mettre a contribution mon jugement clinigue, mon
empathie et mon expérience diversifiée. Mon engagement serait guidé par le méme souci de
rigueur, de discernement et de bienveillance qui oriente ma pratique clinique. Je serais
honorée de poursuivre cette implication, contribuant ainsi au développement harmonieux de
notre profession, tout en assurant la protection du public.

Veuillez agréer, cheres et chers collégues, I'expression de mes salutations distinguées.
Cordialement,

Jessica Tam, DMD, MSc., FRCDC



